Pravidla fotbalu ( Zakladni informace )

Charakteristika hry

Fotbal hraji 2 druzstva po 11 hracich, z nichz jeden musi byt brankaf. Stfidani hraca se mize provadét pouze
pii pferuseni hry, o stfidani musi byt informovan rozhod¢i, v soutézich FIFA mohou byt stfidani pouze 3 hraci. V
ostatnich utkdnich smi byt nasazeno az 5 nahradnikli, pokud se vSak na tom dohodnou oba tymy a pokud informuji
rozhodc¢iho. Kterykoli hraé¢ si smi vymeénit misto se svym brankafem, pokud informuje rozhod¢iho.

Klesne-li béhem hry pocet hract pod 7, rozhod¢i ukonéi hru.

Utkani trvd dva polocasy po 45 minutdch. Polo¢asova pfestavka nesmi byt delsi nez 15 minut.
Rozhod¢i nastavi kazdy polocas o dobu, ktera byla promeskana stiidanim, zranénim, zdrzovanim hry nebo z jinych
divodu. V piipadé¢ prodlouzeni rozhoduje tad piislusné soutéze kolik minut a jakym zptisobem se bude nastavovat.
Vétsinou se nastavuje 2 x 15 minut, pokud se nerozhodne nastavaji penalty.

Vitézem utkéni je druzstvo, které dosahlo vyssiho poctu vstfelenych branek. Neni-li dosazeno zadné branky
nebo dosahnou-li ob¢ druzstva stejného poctu branek, je vysledek utkani nerozhodny.

Hraci plocha

Hraci plocha musi mit tvar obdéInika. Délka hfi§t& musi byt minimaln& 90 a maximaln& 120 metrii. Sitka musi
byt minimalné 45 a maximdlné 90 metrd. Pomezni c¢ara musi byt vzdy delsi, nez cara brankova.
Pted kazdou brankou je pokutové tizemi 16,5 x 16,5m, které umoziuje brankaii hrat rukama. V kazdém pokutovém
uzemi je ve vzdalenosti 11 m od brankové ¢ary vyznacena pokutova znacka.
Uprostied stfedové Cary je vyznacen stiedovy kruh o poloméru 9,15 m.
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Branka je umisténa uprostted kazdé brankové ¢ary. Kazdou branku tvoii dvé svislé brankové tyCe postavené
ve stejné vzdalenosti od rohovych praporku, které jsou nahoie spojeny bfevnem. Vnitini strany brankovych ty¢i jsou
od sebe vzdaleny 7,32 m, spodni strana bfevna je ve vysi 2,44 m nad zemi.
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Mic

Mi¢ musi byt kulaty, musi byt zhotoveny z kiiZze nebo jiného schvaleného materialu, nesmi mit obvod vétsi
nez 70 cm a mensi nez 68 cm, na zacatku hry nesmi mit hmotnost vétsi nez 450 g a mensi nez 410 g, musi mit vnitini
tlak mezi 0,6 - 1,1 atm.

Hra

Pred zacatkem utkani se losuje minci a druzstvo, které vyhraje los, si vybere, na kterou branku bude v prvnim
polocase utocit. Druhé druzstvo zahaji utkani vykopem.
Vykop se provede na zacatku utkani, po dosazeni branky, na zacatku druhého polocasu, na zacatku prodlouzeni. Pti
provedeni vykopu jsou vSichni hraci na své poloving, a dva hraci, kteti provadéji vykop jsou ve stiedové kruhu.
Fotbal se hraje nohama, hlavou, télem, ale nikdy ne rukou. Rukou se hraje v ptipad¢, kdy se mi¢ dostane mimo hiisté
za pomezni ¢aru. Vhazuje se obéma rukama pies hlavu z mista ze kterého mi¢ opustil hfiste.
Pokud mic€ opusti hiisté pres brankovou ¢aru mimo branku, a zahraje ho tam soupef, tak brankar mi¢ vykopava ze
svého brankového tizemi. Pokud vsak za tuto brankovou ¢aru zahraje vlastni hrac, soupet kope rohovy kop.
Branky je dosazeno, jestlize mi¢ uplné piejde brankovou ¢aru mezi brankovymi ty¢emi a pod brankovym bfevnem a
utocici druzstvo predtim neporusilo zadné pravidlo.
Branky mtize byt dosazeno z Gto¢né akce, z ptimého volného kopu, z pokutového kopu, z kopu z rohu, z kopu od
branky, z vykopu. O tom, zda bylo nebo nebylo dosazeno branky, rozhoduje vyhradné rozhod¢i.

Zakazana hra a nesportovni chovani

Ofsajd

Ofsajdové pravidlo urCuje, ze hrac¢ je mimo hru, jestlize v okamziku zahrani mice je blize k brankové Caie
soupete nez mi¢ a neni-li blize své brankové ¢ary obrance. Pokud tedy se hra¢ v ofsajdu aktivné uc¢astni hry musi byt
zapiskan ofsajd. Posouzeni ofsajdové pozice a zdali se hra¢ aktivné ucastni akce, je na pomeznim rozhod¢im.

PFimy volny kop

Ptimy volny kop nafidi rozhod¢i ve prospéch souperova druzstva, jestlize se hra¢ dopusti nékterého z dale
uvedenych prestupktl, ktery je podle nazoru rozhod¢iho bezohledny, riskantni nebo ktery je proveden za pouziti
nepiiméiené sily: kopne nebo se pokusi kopnout soupete, podrazi nebo se pokusi podrazit soupete, sko¢i na soupere,
vrazi do soupete, udeti nebo se pokusi udetit souperte, stréi do soupete, pii odebirani mice skluzem se soupete dotkne
diive nez mice, drzi soupete, plivne na soupete, imysIné hraje mic¢ rukou.
Piimy volny kop se provede z mista, kde k prestupku doslo, mize se stfilet piimo na branku.
Pokutovy kop se natidi ve prospéch druzstva, které se nedopustilo ptestupku. Pokutovy kop se natfizuje pokud vyse
uvedené piestupky se provedou ve vlastnim pokutovém uzemi. Je opét na rozhodnuti rozhodc¢iho zda ma ¢i nema byt
penalta.

Nepfimy volny kop

Nepiimy volny kop se natidi proti druzstvu, které hraje nebezpecnym zptisobem, brani soupefi v pohybu,
znemoznuje brankaii aby se mice zbavil, brankar se umysIné dotkne rukou po ptihravce spoluhrace nebo kdyz brankar
se dotkne mice poté co se jej zbavil.

Vylouéeni

Rozhod¢i vylouci hrace tim, ze mu ukaze Cervenou kartu. Za dvé zluté karty je automaticky jedna Cervena.
Cervena se udéli, kdyz hra¢ hraje surové, chova se hrub& nesportovng, plivne na soupefe nebo na jinou osobu, zabrani
soupefovu druzstvu dosdhnout branky tim, ze tmyslné zahraje mi¢ rukou nebo zastavi hrace hrubym zplsobem,
pouzije pohorsujicich, urazlivych nebo ponizujicich vyrok.



